
2025-2026 учебный год 

Режим обучения: триместровый 

Начало учебного года: 5-11 классы – 01.09.2025  

Окончание учебного года: 5-11 классы – 27.05.2025* 

Продолжительность учебного года: в 5 -6-х классах – 34 учебных недели  

Название Дата начала  Дата окончания Продолжительность (кол-
во недель) 

1 триместр 01.09.2025 16.11.2025 10 
2 триместр 24.11.2025 15.02.2026 11 
3 триместр 24.02.2026 26.05.2026 13 для 5-8, 9* классов 
• продолжительность учебных периодов для 7-10, 11* классов: 

  Дата начала  Дата окончания Продолжительность (кол-
во недель) 

1 семестр 01.09.2025 28.12.2025 15  
2 семестр 12.01.2026 26.05.2026 19 
• продолжительность каникул в течение учебного года (1-11 классы): 

Название Дата начала  Дата окончания  Продолжительность 
(кол-во недель/дней) 

Октябрьские 06.10.2025 12.10.2025 1 (7 дней) 
Ноябрьские 17.11.2025 23.11.2025 1 (7 дней) 
Январские 31.12.2025 11.01.2026 2 (12 дней) 
Февральские 16.02.2026 23.02.2026 1 (8 дней) 
Апрельские 06.04.2026 12.04.2026 1 (7 дней) 
Летние 27.05.2026  

для 1-8,10 классов  
31.08.2026 14 

- сроки проведения промежуточной аттестации:  

зимняя сессия: 7 классы 24.12.2025 – 27.12.2025, 8, 9, 11 классы – 22.12.2025 – 27.12.2025, 10 классы – 
20.12.2025-27.12.2025 

летняя сессия: 7 классы 21.05.2026 – 27.05.2026, 8, 10 классы – 18.05.2026 – 27.05.2026 

- сроки трехдневных учебных сборов для учащихся 8-х классов, сроки пятидневных учебных сборов 
для учащихся 10-х классов – по приказу комитета образования администрации города Тамбова 
Тамбовской области; 

- проведение Дней Здоровья – 1 раз в четверть; 

Месяц Дата 
Сентябрь 12.09, пятница 
Октябрь 4.10, суббота 
Ноябрь 7.11, пятница 
Декабрь 5.12, пятница 
Январь 24.01, суббота 
Февраль 10.02, вторник  
Март 25.03, среда 
Апрель 30.04, четверг 
Май 22.05, пятница 

- продолжительность уроков 40 минут;  

- режим работы общеобразовательной организации;  

*для учащихся 9, 11 классов сроки могут изменяться в зависимости от начала государственной 
итоговой аттестации по программам основного общего образования и среднего общего образования 



2025 – 2026 учебный год, шестидневная учебная неделя, триместры 

Сентябрь 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье  

01 02 03 04 05 06 07 1 неделя 
08 09 10 11 12 13 14 2 неделя 
15 16 17 18 19 20 21 3 неделя 
22 23 24 25 26 27 28 4 неделя 
29 30      5 неделя 

Октябрь 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье  

  01 02 03 04 05 5 неделя 
06 07 08 09 10 11 12  
13 14 15 16 17 18 19 6 неделя 
20 21 22 23 24 25 26 7 неделя 
27 28 29 30 31   8 неделя 

Ноябрь 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье  

     1 2  
3 4 5 6 7 8 9 9 неделя 
10 11 12 13 14 15 16 10 неделя 
17 18 19 20 21 22 23  
24 25 26 27 28 29 30 11 неделя 

Декабрь 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье  

1 2 3 4 5 6 7 12 неделя 
8 9 10 11 12 13 14 13 неделя 
15 16 17 18 19 20 21 14 неделя 
22 23 24 25 26 27 28 15 неделя 
29 30 31      

Январь 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье  

   1 2 3 4  
5 6 7 8 9 10 11  
12 13 14 15 16 17 18 16 неделя 
19 20 21 22 23 24 25 17 неделя 
26 27 28 29 30 31  18 неделя 

Февраль 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье  

      1  
2 3 4 5 6 7 8 19 неделя 
9 10 11 12 13 14 15 20 неделя 
16 17 18 19 20 21 22  
23 24 25 26 27 28  21 неделя 

Март 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье  

      1  
2 3 4 5 6 7 8 22 неделя 
9 10 11 12 13 14 15 24 неделя 
16 17 18 19 20 21 22 25 неделя 
23 24 25 26 27 28 29 26 неделя 
30 31      27 неделя 

Апрель 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье  

  1 2 3 4 5 27 неделя 
6 7 8 9 10 11 12  
13 14 15 16 17 18 19 28 неделя 
20 21 22 23 24 25 26 29 неделя 
27 28 29 30    30 неделя 

Май 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье  

    1 2 3  
4 5 6 7 8 9 10 31 неделя 
11 12 13 14 15 16 17 32 неделя 
18 19 20 21 22 23 24 33 неделя 
25 26 27 28 29 30  34 неделя 

 


